
insidan
Kristen ungdomstidning

2011  ja­n  feb  ma­r­s  a­pr­il  ma­j  juni  juli  a­ug  sept  o­kt  no­v  dec

*
!20111215 

Christmas 
Around 
The World

Hemlösa 
med hopp

Lovande 
start på ett 
gott nytt år



� �

Bön

Kristian Svensson

Adress:
Sandgatan 14b, 
223 50 Lund
046-39 93 60 
info@insidan.net
www.insidan.net
www.insidan.net/facebook

Ansvarig utgivare:
Simon Nilsson

Prenumeration:
295:- per år (8 nummer), 
Studerande 195:-
Plusgiro 49 42 68–6

Expedition: 
(Prenumerationer, 
adressändringar)
Ingemar Westmark
Karl Perssons väg 14, 
280 22 Vittsjö
0451-223 42, 
prenumeration@insidan.net

Annonser och 
information:
Annonsstopp den 
20:e i månaden före 
utgivningsdatum

Utgivningsdatum:
Omkring den 15:e feb, 
mars, april, juni, sept, 
okt, nov och dec

Tryckeri:
Norra Skåne Offset, 
Hässleholm

Omslagsbild:
Foto: Flavio Takemoto

Insidan ges ut av ELU 
(Evangelisk Luthersk Mission 
– ungdom). 

ELU har som 
målsättning att:

Kalla... 
unga människor 
till gemenskap med Jesus

Utrusta... 
dem för ett kristet liv

Sända... 
dem till tjänst 
för andra

Redaktionschef
Carl-Johan Andersson, 
Kristianstad
calle.andersson@insidan.net

Jonas Roslund, Chiclayo, Peru
jonas.roslund@insidan.net

Teologiansvarig:
Daniel Ringdahl, Stockholm
daniel.ringdahl@insidan.net

Grafisk form och 
layout:
Hans Bergström
hasse@designforlivet.se

Lisa Lindh, Uddevalla
lisa.lindh@insidan.net

Frida Ekström, Lund
frida.ekström@insidan.net

Isak Engström, Kristianstad
isak.engstrom@insidan.net

Karin Borg, Kristianstad
karin.borg@insidan.net

Andakt

Cecilia Imberg
Lund

V i lever i en förstörd värld. Det räcker 
med att sätta på nyheterna för att 
inse detta. Översvämning i Thailand, 

svältkatastrof på Afrikas horn, finanskris i 
Europa, jordbävningar, terrorattacker, mord, 
våldtäkter… 

När två kapade flygplan flög in i World 
Trade Center den 11 september 2001 var jag 
livrädd att Al-Qaida skulle bestämma sig för 
att utföra en terrorattack också mot Sverige. 
Men efter några veckor konstaterade jag 
för mig själv att jag inte behövde oroa mig. 
Sverige är ju ett litet land som inte gör så 
mycket väsen av sig ute i världen. Ingen vill 
väl attackera oss? Och om någon terroror-
ganisation skulle välja att attackera Sverige 
skulle de väl välja att anfalla Stockholm, 
inte en obetydlig liten by i Skåne? Åter igen 
kände jag mig trygg.

Men så landsteg Anders Behring Breivik 
på den lilla ön Utøya i Norge den 22 juli i år 
och 69 personer fick sätta livet till. Min, och 
säkert många andras, känsla av trygghet för-
svann. Sverige kändes inte säkert längre. Jag 
frågade därför mig själv: ”Finns det något 
ställe dit jag kan fly för att känna mig helt 
trygg?” Om jag skulle flytta till en öde ö mitt 
i Stilla Havet – då skulle väl åtminstone ingen 

Her­ren beva­rar dig, 
i hans skugga får du vandra, 
han går vid din sida. 
So­len skall inte ska­da dig om da­gen, 
inte månen om natten. 
Her­ren beva­rar dig från allt ont, 
från allt som ho­tar ditt liv. (Ps 121: 5–7) 

Bön: 
Tack Gud, för att jag inte 
behöver vara rädd för all 
ondska i världen. Hjälp mig 
att ha min trygghet i dig. 
Amen.

Sång: 
Tryggare kan ingen vara 
än Guds lilla barnaskara.

Svenska psalmboken 248, 
Lina Sandell-Berg

Den enda trygga platsen
terrororganisation välja just min ö som mål 
för nästa attack? Nej, kanske inte, men en 
tsunami skulle definitivt kunna drabba mig. 
Mitt svar blev alltså: Nej, det finns ingenstans 
jag kan fly för att känna mig trygg. Hela 
världen är infekterad av ondska! 

Men så läste jag Psaltaren 121, och då 
insåg jag att det faktiskt finns en plats där 
jag kan känna mig helt trygg – hos Gud. 
Herren bevarar dig från allt ont, från allt som 
hotar ditt liv, står det. Detta betyder inte 
att vi kristna inte kan drabbas av ondskan 
i världen. Bibeln ger många exempel på 
kristna som lider: Josef blev såld som slav av 
sina egna bröder; Ruts man dog innan de 
hann få barn; Job blev av med både sin familj 
sin boskap och sin hälsa; Petrus, Paulus och 
de andra apostlarna förföljdes och sattes i 
fängelse. 

Att vara kristen innebär alltså inte att vara 
immun mot ondska. Däremot innebär det 
att slippa vara ensam under lidandet. Vi har 
alltid Gud vid vår sida. Om jag än vandrar i 
dödsskuggans dal fruktar jag inget ont, ty 
du är med mig står det i Psaltaren 23. Och 
med Gud vid vår sida kan vi alltid känna oss 
trygga, oavsett vad som händer i världen.
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Gud, tack för att du vill ha en personlig relation med 
var och en av oss. Öppna mitt hjärta för dig. Amen.

Tillfällig

”En ny dag med nya möjligheter”. 
Så brukar man säga. Samma sak 
gäller ju inför ett årsskifte: Ett nytt 

år med nya möjligheter. Och utmaningar. Ja, 
vad vore ett år utan utmaningar? Antagligen 
lugnt och skönt i början men trist och inte sär-
skilt utvecklande i längden. Kanske 2012 är 
året då du tar ett större ansvar i din ungdoms-
grupp; berättar för dina okristna vänner på ett 
djupare plan om din tro; låter Jesus ta en allt 
större plats i ditt liv – you name it. 

För första gången i Insidans historia så är 
också decembernumret tjockare än 24 sidor. 
Allt för att kunna pressa in ännu mer bra 
grejer i ett och samma nummer. Förhopp-
ningsvis hittar du något i tidningen som talar 
till just dig och den situation som du befinner 
dig i. Kanske du har särskilda förväntningar 
på Gud inför det kommande året; kanske 
du nyligen har stött på någon hemlös och 

Inledare

Carl-Johan Andersson
Kristianstad

I gränslandet mellan det som 
var och det som kommer

inte vetat hur du skulle agera; kanske du just 
nu kämpar med relationer till andra. Dessa 
exempel är bara något av vad du kan läsa om i 
det här numret.

Till sist: Lisa Lindh och Frida Ekström gör här 
sitt sista nummer som redaktörer för Insidan. 
Det har varit fantastiskt roligt att jobba till-
sammans med dem under tre års tid. Båda två 
har tillfört mycket med sina olika gåvor och 
personligheter – och kommer vara saknade! 
But the show must go on. I nästa nummer 
kommer deras formidabla efterträdare att 
presenteras: Gabriel och Cecilia.

Vi i redaktionen vill nu önska 
Dig en välsignad jul & ett gott 
nytt år!
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Undervisning

B
ibeln berättar väldigt lite om 
Josef. Faktum är att han inte 
citeras en enda gång. Låt detta 
bli en uppmuntran till dig som 
har svårt för att tala inför folk, 

eller som kommer på alla bra argument först 
efter att debatten är avslutad: Josef sade inte 
ett enda minnesvärt ord – men han var ändå 
så viktig i Guds ögon att han valdes ut att bli 
styvfar till Jesus!

Josef – en olycklig fästman
Hans mor, Maria, hade blivit trolovad med 
Josef, men innan de börjat leva tillsammans 
visade det sig att hon var havande genom 
helig Ande.1 För Josef och Maria var det 
en självklarhet att samlaget hörde till 
äktenskapet. De njöt av varandras sällskap, 
blickar och snuddningar. Men de ville leva 
enligt Guds vilja med sexlivet, och därför 
väntade de med att ligga med varandra. Det 
är något man måste bestämma sig för på 
förhand, för när man hamnar i allvarligt läge 
brukar sexbromsen sällan funka!

Men så blir Maria alltså gravid utan att Josef 
är inblandad fast de är nyförlovade… Det kan 
inte ha varit lättsmält för Josef att hans fästmö 

dels väntar barn med en annan och dels 
påstår att en ängel har sagt att barnets pappa 
är Gud själv. Läge att ringa psyket? Åtmins-
tone läge att bryta förlovningen!

Josef – en rättfärdig man
Enligt lagen räknades Marias graviditet som 
äktenskapsbrott och det var det dödsstraff 

En ovanligt 
vanlig pappa

Han vill inte beordra vilken stad du skall bo i, 
vem du skall gifta dig med, vilken utbildning 
du skall satsa på – han är istället nyfiken 
på vad du väljer. Och sedan välsignar han 
ditt val.

Men någon sällsynt gång har Gud tänkt en 
särskild väg för dig, en särskild stad, utbildning 
eller pojk-/flickvän – och då ser han till att tala 
om det för dig. Han har all världens änglar, 
drömmar, massmedia och talande åsnor till sitt 
förfogande: vill han något särskilt, så ser han 
till att du inte kan missa det. Men uppenbaras 
inget särskilt för dig, så gör det rättfärdiga och 
välj frimodigt vad du själv brinner för!

Josef – en handlingens man
När Josef vaknade gjorde han som 
Herrens hade befallt.4 Josef gifte sig 
med Maria. Han låg inte med henne 
förrän hon fött sin Son för att det 
inte skulle råda någon tvekan 
om att barnet inte var hans utan 
Guds.

Men tvekade han inte själv? 
Var barnet verkligen Guds? 
Hur kunde han vara säker 
på att ängeln inte bara 
var en dröm? De hade 
ju inget slott, 
ingen vagga, 
ingenting. 
Och snart 
fick de 
fly för 
livet och 
söka asyl 
i Egypten 
eftersom 
Herodes ville 
döda Jesus. Och 
efter det kunde 
de inte bo i Betlehem 
längre utan fick söka sig 
tillbaka till Nasaret, en by 

Jesus växte upp 
med två pappor. 
En pappa som är 
rikare än Bill Gates 
och som har som 
specialitet att tillverka 
vackra soluppgångar. 
Och en som aldrig 
sade något som var 
värt att citera och 
inte hade nån annan 
specialitet än att 
snickra.

Gud kom hit för att 
frälsa oss till en evig 
gemenskap med sig.

på. Hennes man Josef, som var rättfärdig och 
inte ville dra vanära över henne, tänkte då 
skilja sig från henne i tysthet.2 Josef ville inte 
hämnas, inte skada Maria eller sprida elaka 
rykten om hennes otrohet, utan bara i all 
tysthet avbryta trolovningen. Vi skall förlåta 
dem som gör oss illa, älska dem som för-
följer oss, be för dem som hatar oss, köpa 
blommor och choklad till dem som retar 
oss och bjuda dem på bio som avskyr oss! 
När Jesus undervisade om det här i Bergspre-
dikan kanske han tänkte på hur Josef faktiskt 
behandlade Maria: med kärlek.

Vad är Guds vilja?
Men när han hade beslutat sig för det 
uppenbarade sig Herrens ängel för honom i 
en dröm.3 Gud talar fyra gånger genom änglar 
och drömmar till Josef. De flesta kristna har 
aldrig varit med om det, men längtar efter 
det. Men det är ovanligt att Gud gör så också 
i Bibeln. Gud har nämligen redan talat om för 
oss vad han vill: vi skall göra det goda. Om du 
inte gör det så skall du inte förvänta dig att 
Gud har något annat att säga till dig. Men 
när du väljer att göra det goda, så ger Gud 
tusentals alternativ åt dig att själv välja bland. 

Foto: André Mariana Foto: SXC

Foto: SXC
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Tack Herre, för att du offrade din ende och älskade Son, Jesus Kristus!
Tack för att jag får vara ditt barn!
Tack för din kärlek!
Tack för att du aldrig lämnar eller sviker mig!
”Visa mig, Herre, din väg, jag vill vandra i din sanning”.
I Jesus namn, Amen!

Bön

som inte ens nämns i Gamla Testamentet. Tydde detta på att 
Gud var med?

Då kom några herdar och berättade att hela himlen 
fyllts av änglar när Jesus föddes. Det hade inte Josef sett. 
Och de vise männen berättade att en stjärna hade tänts på 

Jesus födelsedag. Det hade Josef missat. 
Herdarna och de vise männen hjälpte 
honom att se att Gud var med: det som 

Herren hade sagt… skulle 
uppfyllas.5 Det blir alltid 

som Herren säger, även 
om det inte ser så ut 
ibland. Jesus skulle 
vara fattig, förak-
tad, förföljd. Därför 
verkade det som om 
Gud hade glömt bort 
sitt eget barn. Men 
Gud var inte långt 
borta. Han vagga-
des till sömns i Josefs 
famn på den första 
juldagens morgon. 
Gud kom hit för att 

frälsa oss till en evig 
gemenskap med sig. 

Gestalta ett bibelord
Isak Engström
Kristianstad

Mitt i det djupaste mörkret var han närmare än någonsin.
Kanske kan du känna igen dig i det här? Gud känns avläg-

sen. Andra berättar om gudsmöten, men själv ser du inget. 
Hur skall du hantera det? Du står inför ett val när Gud talar 
i Bibeln eller sänder andra som berättar, ger stöd och leder: 
att lyssna på dina känslor som säger att Gud inte bryr sig 
eller att lyssna på Guds Ord. Detta är vad tro handlar om: 
att oavsett hur det känns, välja att lyssna på Gud, göra 
som han säger och lita på honom.

En far och hans barn
Josef tog på sig att göra Guds Son till sin. Det påverkade 
hela hans liv. Men om du gör en Josef, det vill säga. tar emot 
Jesus som Guds Son, får du en gåva som är större än allt – du 
blir själv Guds barn. Genom dopet och tron blir du arvinge 
till Himmelriket, kung eller drottning, du får syndernas 
förlåtelse, en perfekt relation med Gud, ett evigt liv och 
en glädje som aldrig tar slut. Julevangeliet handlar inte bara 
om Josefs familj en jul för länge, länge sen. Det handlar om 
att Gud älskar dig så mycket att han utgav sin enfödde Son 
för att var och en som tror på honom inte skall förgås utan 
ha evigt liv. I dag har en Frälsare fötts åt er.6 Julen handlar om 
Jesus och dig.

Ära i höjden åt Gud och på jorden fred åt dem Han har 
utvalt!7 Dan Sarkar

Broby

1  Matt 1:18
2  Matt 1:19
3  Matt 1:20
4  Matt 1:24
5  Matt 1:23
6  Luk 2:11
7  Luk 2:14
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